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「傾聴の手引き」販売のご案内

◆『傾聴の手引き12 ～ ヤクザ映画の「アニキ」から傾聴技法を学ぶ』 Ａ５判 78ページ予定

五十嵐教行 著 定価 ６００円（消費税別）

ヤクザ映画に出てくる「アニキ」は意外にも傾聴を取り入れた会話をしております。反発する人に

対する“わかり合うための会話のあり方”について解説しています。

☆素直になれない子どものことをシッカリ理解したい人にお奨めです。

◆『傾聴の手引き11 ～ 「話せばわかる」は「聴き合えばわかる」ということ』 Ａ５判 78ページ

五十嵐教行 著 定価 ６００円（消費税別）

わかり合うための会話のあり方について解説しています。

☆相手のことをシッカリ理解したい人にお奨めです。

◆『傾聴の手引き10 ～ 揺れる心を受けとめる覚悟』 Ａ５判 78ページ

五十嵐教行 著 定価 ６００円（消費税別）

なかなか答えを出せずにいる人に寄り添うためのコツについて解説しています。

☆自信をなくしている人の力になりたいと思っている人にお奨めです。

◆『傾聴の手引き９ ～ 傾聴とは、「一を聴いて一を知る」ということ』 Ａ５判 70ページ

五十嵐教行 著 定価 ６００円（消費税別）

「一を聴いて十を知る」のではない聴き方について解説しています。

また、高齢者に対するコミュニケーションのコツについても解説しています。

☆相手のことをキチンと理解したい人にお奨めです。

◆『傾聴の手引き８ ～ 傾聴とは、聴き切ること』 Ａ５判 70ページ

五十嵐教行 著 定価 ６００円（消費税別）

相手の話をキチンと聴くということがどういうことなのか解説しています。

また、子どもの『心』に近づくためのコツについても解説しています。

☆相手の話を最後まで聴かなければならないと考えている人にお奨めです。

◆『傾聴の手引き７ ～ 聴いてくれるだけでいいのに』 Ａ５判 62ページ

五十嵐教行 著 定価 ６００円（消費税別）

自分の話を聴いてほしいと願っている人の気持ちについて解説しています。

☆話をする人の気持ちに寄り添いたいと思っている人にお奨めです。

◆『傾聴の手引き６ ～ 天使の返事 悪魔の返事』 Ａ５判 84ページ

五十嵐教行 著 定価 ６００円（消費税別）

なんとなく良い感情を抱いてしまう人とイヤだなあ感じてしまう人との違いについて

解説しています。

☆ちょっとした言葉の使い方で損をしたくない、自分のことを悪く誤解されたくないと思って

いる人にお奨めです。

◆『傾聴の手引き５ ～ 気持ちの良い会話をするために』 Ａ５判 79ページ

五十嵐教行 著 定価 ６００円（消費税別）

“もっと違う言い方してくれたら聴けるのに･･･”、“もっと優しく言ってくれたらわかるのに･･･”、

人間関係をより良く築き、維持するための会話のコツについて解説しています。

☆どんな時でも、誰とでも会話を楽しみたいと思っている人にお奨めです。

◆『傾聴の手引き４ ～ 現代社会と傾聴』 Ａ５判 77ページ

五十嵐教行 著 定価 ６００円（消費税別）

私たちが日々の暮らしで感じているストレスを受けとめてもらうためのコツについて

解説しています。

☆相手を傷つけないような「伝わるコミュニケーション」について学びたい人にお奨めです。
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「傾聴の手引き」販売のご案内

◆『傾聴の手引き１・２・３』 Ａ５判 127ページ

五十嵐教行 著 定価 １，０００円（消費税別）

※「傾聴の手引き１」「傾聴の手引き２」「傾聴の手引き３」を１冊にまとめ直して刊行いたしました。

なぜ傾聴するとコミュニケーションがうまくいくのか解説しています。

傾聴する時の“基本的な傾聴技法”について解説しています。

☆傾聴について基礎から学びたい人にお奨めです。

申 込 用 紙 ＦＡＸ ０１１－５９５－７４００

フリガナ

氏 名

団体としてご購入の場合は、ご記入ください

団 体 名

〒 － 郵便物を届けますので詳しくご記入ください

住 所

電話番号

『傾聴の手引き12』 冊

『傾聴の手引き11』 冊 『傾聴の手引き７』 冊

『傾聴の手引き10』 冊 『傾聴の手引き６』 冊

『傾聴の手引き９』 冊 『傾聴の手引き５』 冊

『傾聴の手引き８』 冊 『傾聴の手引き４』 冊

『傾聴の手引き１・２・３』 冊

◇『傾聴の手引き』全１０冊セット ５，３００円（消費税込み） セット

＊セット販売は、傾聴の手引き「１・２・３」～「１２」の１０冊です。

◇『傾聴の手引き4～121』のいずれかをまとめ買いする場合は、割引いたします。

２冊ご購入の場合 1,200円（消費税込み） ６冊ご購入の場合 3,000円（消費税込み）

３冊ご購入の場合 1,800円（消費税込み） ７冊ご購入の場合 3,300円（消費税込み）

４冊ご購入の場合 2,200円（消費税込み） ８冊ご購入の場合 3,800円（消費税込み）

５冊ご購入の場合 2,700円（消費税込み） ９冊ご購入の場合 4,200円（消費税込み）

【お申し込み先】

北海道総合福祉研究センター

003－0029 札幌市白石区平和通2丁目南6－23 必要事項をご記入の上、郵便、FAX、ﾒｰﾙなどにてお送

エスパシオ白石210号室 りください。送料をセンター負担により、お届けいた

TEL ０９０－８６３８－７２６４ します。お支払いは、品物に同封の振込用紙により指

FAX ０１１－５９５－７４００ 定の郵便局口座へお振込みください。

e-mail hsfkc@minos.ocn.ne.jp

＃ご記入いただきました個人情報は、小冊子発送作業・センター事務連絡のみに使用いたします。 2021.3.12


