
第15回(令和5年度) 北海道総合福祉研究センター主催

全道傾聴フォーラム
～傾聴から始まる人間関係 しなやかに聴くために～

私たちは、話す人の価値観や生き方を理解し寄り添うために｢傾聴｣します。｢傾聴｣は、話
す人の心を穏やかにし、その人自身が自分の考えを整理することができます。同時に傾聴
する人自身も話し手のさまざまな考えを聴くことで話す人への理解が深まります。家庭や
地域の中で、大人も子どもも温かい心で受けとめられる環境を求めています。つまり、「傾
聴｣を基本としたコミュニケーションが必要とされているのです。｢傾聴｣の学習と実践は、
私たちの生活に潤いと安心感そして自己肯定感をもたらします。

基調講演：「『傾聴』は、誰にでもできるのだけど」
講 師：五十嵐 教行（北海道総合福祉研究センター理事長）

⽇ 時︓2023年11⽉26⽇⽇曜⽇ 13時00分〜15時45分

会 場：かでる 2.7 道民活動センター 札幌市中央区北２条西７丁目

参 加 費：1,500 円（資料代・消費税込み）
＊オンライン参加の場合は、資料郵送代込みで 1,700円

定 員：200 名（先着順に受付いたします）

申込受付：10 月 26 日受付開始

※オンライン（ZOOM）での参加も可能です！
★当センターの会員先行予約の受付は、10月1日です

当日のスケジュール
開会式 13時00分
基調講演 13時10分～14時10分
分科会＊ 14時30分～15時45分

＊下記の分科会のうち、一つを選んで参加して下さい。
＊オンラインでの参加の場合は、機材の関係上、第３分科会への参加となります。

第1分科会「若者を育てるための傾聴」
講師：今木 康彦(北海道総合福祉研究センター副理事長)

第2分科会「発達障害って？～わかって欲しい私たちの願い」
講師：鎌田 稔 (メンタルケア札幌事務長･ＰＳＷ)

第３分科会「傾聴学基礎講座～本音を引き出し､信頼関係を築くコツ」
オンライン対応 講師：五十嵐 教行 (北海道総合福祉研究センター理事長)

主 催：特定非営利活動法人北海道総合福祉研究センター
〒 003-0028 札幌市白石区平和通 2丁目南 6－ 23－ 210
電話０９０－８６３８－７２６４ FAX０１１－５９５－７４００



＊＊＊第15回 全道傾聴フォーラム 参加申込用紙＊＊＊
【個人でお申し込みの方へ】
［お申し込み方法と受付について］
・受付開始は、10月 26日です。
・本申込用紙に必要事項をご記入の上、ファックスまたは郵送にてお送りください。

11月1日以降順次「当日参加証」を郵送いたしますので、当日必ずご持参ください。
・参加費は、当日会場の受付にて現金でお支払いいただきます。

［分科会の参加について］
・分科会は、おひとり様につき１分科会のご参加です。
・第１希望と第２希望をご記入ください。先着順に受付し、分科会定員に達し次第

締め切ります。ご希望に添えないこともあります。あらかじめご了承ください。

［お手伝いが必要なへ］
・参加にあたりお手伝いの必要な方は、事前にご相談ください。善処いたします。

分科会 分科会
氏 名 住 所 第１希望 第２希望

〒 － 第 第

電話 － －

□オンライン希望 分科会 分科会

様 アドレス( )

〒 － 第 第

電話 － －

□オンライン希望 分科会 分科会

様 アドレス( )

〒 － 第 第

電話 － －

□オンライン希望 分科会 分科会

様 アドレス( )

【団体でお申し込みの方へ】 ※団体専用申込用紙をご請求ください。
下の欄に必要事項をご記入の上、ファックス又は郵送にてお送りください。
折り返し「団体専用申込用紙」をお送りいたします。

団体名 および 担当者名 団 体 住 所

団体名 〒 －

担当者名
様 電話 － －

お申し込み並びに 北海道総合福祉研究センター 全道傾聴フォーラム係
お問い合わせ先 〒 003-0029 札幌市白石区平和通 2丁目南 6－ 23－ 210

電 話 ０９０－８６３８－７２６４

Ｆ Ａ Ｘ ０１１－５９５－７４００（24時間対応）
※ご記入いただきました個人情報は、ご連絡･ご返送等事務作業に限り使います。その他一切使用いたしません。


